
  

  

 

 

Een fluitje van een cent? 
Omgaan met geld 
 
 
1 dag (8u) 

 
In deze sessie wordt besproken op welke manieren de werknemers met geld kunnen omgaan. 
Volgende thema’s komen aan bod: budgetplanning, tips om te besparen, weerbaarheid tegen 
reclame, kopen op krediet, gevaren van online bankieren en tips bij betalingsmoeilijkheden. 

De opleiding wordt concreet en visueel gemaakt met ons in huis ontwikkeld ‘budgetspel’. 

Het budgetspel 

Wat zijn verstandige uitgaven en wat niet? Maatwerkers maken tijdens dit spel zelf die keuze en 
ontdekken spelenderwijs de positieve of negatieve gevolgen van hun aankoopgedrag. Financiële 
pech maar ook meevallers kruisen ons levenspad en doen ons beseffen dat het belangrijk is dat we 
ons geld verstandig beheren. ‘Heb ik die ijsroommachine echt wel nodig?’. Elk groepje kruipt in de 
huid van een fictieve persoon en zal tijdens het spel ontdekken wat het betekent om een eigen huis 
te bezitten of om met een eigen wagen rond te rijden. ‘Oeps! Te snel gereden!’. 

Ook slechte gewoontes kosten ons geld, denk maar aan de kostprijs van een pakje sigaretten of die 
hardnekkige gameverslaving. Tijdens dit spel gaan we geen taboe meer uit de weg. Op het einde 
van het spel zijn er geen winnaars of verliezers maar reflecteren we over het spelverloop en de 
keuzes die er zijn gemaakt. Altijd prijs! 

Opmerking: Deze cursus is niet aan te raden voor maatwerkers die hun geld zelf niet beheren.     

 


